KARWENDEL

Mittenwald - Krun - Wallgau

13. — 16. Mal

Tellnehmer
Informationen
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Wir — das heif3t die Alpenwelt Karwendel, HAIBIKE und Sog Events — heil3en
Euch herzlich willkommen zu den ,Alpenwelt Karwendel BikeDays*“. Wir freuen
uns, dass Ihr Euch fur einen Start hier in der Alpenwelt Karwendel entschieden
habt. Damit die 4 Tage Mountainbiken zum Erlebnis werden, beachtet bitte
folgende Hinweise:

Allgemeine Informationen

© Transponder und Startnummer
Transponder und Startnummer bleiben beim Sportler bis zum Schluss. Die
Startnummer konnt ihr behalten. Als Pfand fur den Transponder wird der
Personalausweis (Lizenzsportler die Lizenz) hinterlegt. Alternativ kann auch
80 Euro als Pfand eingesetzt werden. Den Transponder bitte nach dem
letzten Zieleinlauf im Zielraum abgeben. Bitte bedenkt, dass der Transponder
einen Wert von 80 Euro hat und bei Verlust in Rechnung gestellt wird.
Die Startnummer wird vorne am Lenker angebracht, der Transponder am
Fahrrad senkrecht hinten links (siehe Bild). Auf keinen Fall auf das Rohr

(@ tarteiten

13. Mai Mittenwald; Im Gries 14.15 Uhr

14. Mai Kriin; Am Sportplatz ab 16.00 Uhr

15. Mai Wallgau; gegentber Marktplatz ab 11.00 Uhr
(Startreihenfolge wird beim 6-Stunden Rennen
ausgehandigt)

16. Mai Mittenwald; Im Gries 9.15 bzw. 9..30 Uhr

© Siegerehrung / Ehrungen
Nach jeder Etappe werden die drei schnellsten Manner und Frauen geehrt.
Bei der Siegerehrung am Sonntag beim BikeMarathon werden zusétzlich die
Altersklassen geehrt (Einteilung, je nach Beteiligung), sowie die
Gesamtsieger.

© Duschen

13. + 16. Mai Grund- und Hauptschule Mittenwald
14. + 15. Mai Umkleidekabine Sportplatz Kriin
© Ml

Fast die gesamte Strecke fuhrt durch oder am Rande von Naturschutz- bzw.
Landschaftsschutzgebiete, sowie durch Ubungsgeléande der Bundeswehr. Wir
sind sehr dankbar, dass die Behdrden in uns und Euch Vertrauen haben und
die Veranstaltung genehmigten.
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© Unfélle / Verletzte
Bitte nehmt Ricksicht aufeinander. Sollte es trotzdem zu Unféllen kommen,
schaut auf Eure Mitstreiter und helft im Notfall. Unfélle unbedingt beim
nachsten Streckenposten mit der exakten Position melden, damit die
Bergwacht und das BRK Hilfe leisten kann. Wie immer wird die dadurch
Lverlorene” Zeit gutgeschrieben.

© Ergebnisse:
Unmittelbar nach Zieleinlauf auf dem im Zielbereich stehenden Plasma-

Bildschirm.

© Fahrerbesprechung:
15 Minuten vor jedem Start im Startbereich

© Zieleinfahrt beim Prolog und BikeMarathon:
Wir empfehlen jedem Teilnehmer dringend die Abfahrt vom Parkplatz der
Kranzbergbahn zum Ziel personlich vor dem Start abzufahren.
ACHTUNG: Hier gibt es eine 180 Grad Kurve bei ca. 20% Gefalle.

©  Verpflequng:
Bei jeder Etappe im Zielbereich. Beim BikeBiathlon gibt es im Schiel3stadion

die Mdglichkeit, etwas Flussigkeit sich zu nehmen. Beim Marathon sind auf
der Strecke zwei Verpflegungsstationen.

© Lust auf mehr?
Wollen Sie doch an allen vier Tagen teilnehmen. Kein Problem. Es besteht die
Moglichkeit, sich von Tag zu Tag nachzumelden und somit auch in die
Gesamtwertung zu kommen. Wichtig dabei: Man muss jeden Tag mit der
gleichen Starthnummer antreten.

© Wo geht’s lang
Richtungsanderungen werden mit Schilder und Pfeile auf dem Boden
angekundigt. An wichtigen Stellen sind zusatzlich Streckenposten postiert, die
die Fahrtrichtung anzeigen.
Grundsatzlich geht es immer gerade aus, wenn keine zusatzlich
Beschilderung und/oder Richtungspfeile am Boden aufgespriht sind.
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Informationen zu den einzelnen Etappen

© Prolog
- Gemeinsamer Start fur Alle

- Neutralisierte Startphase bis Ortsende Mittenwald

- Busverkehr nach der Neutralisation moglich (Feuerwehr regelt Verkehr)

- auf einem kurzen Stick nach Schloss Ellmau kann es trotz Absperrung
Gegenverkehr geben. Hier ist unbedingt die rechte Fahrbahnseite
einzuhalten — wird mit Warnschild angekindigt.

© 4-Stunden Rennen

- gemeinsamer Start fur Alle

- pro Team ist immer ein Fahrer unterwegs

- Fahrerwechsel nur in der Wechselzone durch Weitergabe des
~Staffelstabes” erlaubt. Dieser wird bei der Fahrerbesprechung vor dem
Start ausgegeben. Einzelfahrer benoétigen keinen Staffelstab.

- Die Zeitzugabe fur Rundenriickstand (ist nur fir die Gesamtwertung von
Bedeutung) wird nach der ersten Rennstunde festgelegt.

- Ab 20 Uhr muss am Fahrrad eine Bikebeleuchtung aus Sicherheitsgriinden
angebracht werden

© BikeBiathlon

- jeder Teilnehmer ist selbst verantwortlich punktlich am Start zu sein.

- Die Startliste wird am Freitagabend beim 6-.Stunden Rennen ausgelegt.

- Nachmeldungen werden entsprechend des Einganges am Ende angefugt.

- Startintervall: 1 Minute

- Einschiel3en: Am Samstag von 8.30 — 10.30 Uhr in der Schiel3anlage der
Bundeswehr (An der B2 zwischen Mittenwald und Kriin, gegenuber des
Campingplatzes).

- Es ist verboten Windschatten zu fahren. Teilnehmer, die
Uberholt werden, missen sich mindestens 5 Meter hinter den schnelleren
Fahrer zuriickfallen lassen.

© BikeMarathon

- 9.15 Uhr Start fur 50 + 79 km Distanz; 20 km 15 Minuten spéater

- Neutralisierte Startphase bis Ortsende Mittenwald

- Busverkehr nach der Neutralisation moglich (Feuerwehr regelt Verkehr)

- auf einem kurzen Stick nach Schloss Ellmau kann es trotz Absperrung
Gegenverkehr geben. Hier ist unbedingt die rechte Fahrbahnseite
einzuhalten — wird mit Warnschild angekindigt.

- letzte Einfahrtméglichkeit in die zweite Runde bei der 79 km Distanz: 11.45
Uhr. Teilnehmer, die aus diesem Grunde keine zweite Runde mehr
fahren kdnnen, kommen in die 50 km Wertung.

- Fahrer, die freiwillig aus dem Rennen gehen, werden nicht in die andere
Wertung tbernommen.
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